
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活 動 の ご 様 子 

20２３年１０月 vol．６５ 

【 発行 】放課後等デイサービス 

特定非営利活動法人 アップルハウス 

所在地 ： 山形県米沢市塩井町塩野３４１９－３ 

電話 / FAX：０２３８－２２－３７１１ 

HP アドレス：http://apple666.com/ 

★お気軽にお問い合わせください。 

こうたさん 
（先月号で掲載できず 

申し訳ありませんでした） 

 

 

今年の夏も記録的な猛暑となりましたが、厳しい残暑もようやく

終わりを告げ、爽やかな風にいよいよ秋の訪れを感じられるように

なってきました。過ごしやすくなったこともあり、外遊びや散歩な

ど、戸外での活動も増やしていけたらと思います。 

10 月 1 日は「衣替えの日」。夏服から冬服に替わります。涼し

くなってきたとはいえ日中は汗をかいて遊ぶこともあるため、その

都度衣服の調整ができるようお着替えなどのご配慮をお願いいた

します。気温によって衣服の調節をして、秋も快適に過ごせるよう

にしましょう。 

誕生会 

ハロウィン 

壁面装飾 

※９日（月）はお休みです。 

※その他、季節に合わせたレクリ

エーションを展開予定です♪ 

また、天候や、利用者様の体調等 

によって予定が変更になる場合

があります。 

だいちさん 

 

 


