
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七夕 

誕生会 

 

※その他、季節に合わせたレクリエ

ーションを展開予定です♪ 

また、天候や、利用者様の体調

等によって予定が変更になる

場合があります。 

※２１日（月）はお休みです。 

活 動 の ご 様 子 

20２５年７月 vol．８６ 
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特定非営利活動法人 アップルハウス 

所在地 ： 山形県米沢市塩井町塩野３４１９－３ 

電話 / FAX：０２３８－２２－３７１１ 

HP アドレス：http://apple666.com/ 

★お気軽にお問い合わせください。 

 梅雨の影響などもあり、気候の変化を大きく感じる季節です。 

新生活がスタートして 3 ヶ月、なんだかどの利用者さんも少し背丈

が伸びたようにも感じられます。 

蒸し暑い日が続きますが、利用者の皆さんは暑さを忘れて好きな

遊びに夢中になっています。しかし、あまりの暑さから少し外に出

るだけでも暑さによって疲れを感じやすくなるため、今月は皆さん

の様子を見ながら無理のない活動を取り入れる予定です。 

いよいよ夏本番！体調管理に気をつけて、今月も楽しく、元気に

過ごしましょう！ 

 ゆうきさん  

連日暑い日が続き、汗をた

くさんかき、着替えをする

機会が増えています。お預

かりする着替え用の服とタ

オルを少し多めにご用意し

ていただけると幸いです。

また、汚れた服を持って帰

った時には、必ず衣服の補

充をお願いいたします。 


