
特定非営利活動法人アップルハウス    支援プログラム        作成日  令和 7年 3月 24日 

事業所理念 就学している障害児に対して、生活能力の向上のために必要な訓練及び社会との交流の促進等、障害児の健全

育成と障害特性に応じた専門的支援の提供を行い、社会福祉の増進に寄与することを目的とする。 

支援方法 保健、医療又は福祉の増進を図る活動、社会教育の増進を図る活動、子どもの健全育成を図る活動、また、助

言や援助の活動していく。 

営業時間（通常時） 9時 00分から 1８時 00分まで 送迎実施の有無 あり     なし 

支 援 内 容 

 

 

 

本

人

支

援 

健康・生活 生活リズムの整え方、集団活動への参加、身だしなみの整え方、片付け方などの支援、場面・気持ちの切り替

え方の支援など 

運動・感覚 汗をかいたときの処理の仕方、道具の使い方、運動への参加などの支援、目と手先の協応など、正しい姿勢へ

の支援 

認知・行動 遊びのルールの確認、他人との距離の取り方、時間の使い方などの支援、ミスを受け入れる力・修正力 

言語・コミュニケーショ

ン 

職員との会話のやり取り、他人への言葉の使い方、相手を思いやる言葉の使い方、声の出し方などの支援、 

語彙力、指示の理解 

人間関係・社会性 挨拶、集団活動への参加、人を選り好みしない、他人との距離感を守るなどの支援 

家族支援 家族の悩みなどへの対応・衣服調整 

学校休校日の対応など 

移行支援 父兄OBさんからのアドバイス・実習先の訪問 

地域支援・地域連携 ハロウィン時のご近所の方々からの支援

地域のクリーン作戦への参加など 

職員の質の向上 毎月の研修会・内外部研修への出席 

主な行事等 入学お祝い会、花苗野菜苗の植え込みや収穫、夏祭り会、遠足、キッチンカー出前、クリスマス会、卒業時の

お祝い会、その他季節により随時イベント有。 


